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С начала 90-х годов ХХ века в России стал широко употребляться термин «траст». Первоначально понятие «траст»
было связано исключительно с деятельностью финансовых компаний в основном сомнительного толка, поэтому,
как правило, не несло никакого юридического содержания. Официально этот термин был введен в российское
право лишь в 1993 году Указом Президента РФ № 2296 «О доверительной собственности «траст». 
А уже в 1996 году вступила в действие вторая часть Гражданского кодекса, в котором целая глава посвящена
доверительному управлению имуществом, а Указ прекратил свое действие. 
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П
ри ни мая во вни ма ние, что в на сто я щее вре мя в Рос сии за кан чи -
ва ет ся этап пер вич но го на ко п ле ния ка пи та ла, а круп ные соб ст -
вен ни ки на чи на ют за ду мы вать ся о фор мах и ме то дах гра мот но -

го и эф фе к тив но го уп ра в ле ния сво и ми ак ти ва ми, та кая пра во вая фор -
ма вла де ния соб ст вен но сти, как «траст» вы зы ва ет по вы шен ный ин те -
рес.

НЕМ НО ГО ИС ТО РИИ
На ча ло ис то рии тра стов бы ло по ло же но во вре ме на кре сто вых по хо -

дов сре д не ве ко вой Ан г лии, ко гда пре дан ные ко ро лев ские вас са лы, со -
про во ж дая в по хо дах Его Ве ли че ст во, вы ну ж де ны бы ли ос та в лять свои
вла де ния со вер шен но без при смо т ра. У ко го-то по я ви лась идея най ти
че ло ве ка и до ве рить ему (от сю да «trust» — от ан г лий ско го «до ве рие»)
уп ра в ле ние зе м ля ми и зам ка ми до воз вра ще ния вла дель ца. В даль ней -
шем фор ма тра ста на шла свое от ра же ние в пра к ти ке стран с ан г ло са к -
сон ской пра во вой си с те мой и со хра ни лась до се го д няш не го дня. 

Сам прин цип тра ста ос та вал ся не из мен ным на про тя же нии ве ков. А
бла го да ря на ко п лен но му опы ту раз ре ше ния мно го чис лен ных су деб -
ных дел пре вра тил ся в од но из наи бо лее гиб ких и удоб ных спо со бов уп -
ра в ле ния иму ще ст вом.

Для на гляд но сти, от но ше ния, воз ни ка ю щие ме ж ду субъ е к та ми тра -
ста, мож но про ил лю ст ри ро вать про стой ис то ри ей, к сло ву, до с той но
оце нен ной ли те ра то ра ми и ки не ма то гра фи ста ми: со сто я тель ный отец
се мей ст ва же ла ет, что бы его сы но вья про дол жи ли де ло, од на ко опа са -

ет ся, что мо ло дые лю ди мо гут по не опыт но сти про мо тать на след ст во.
В этом слу чае од ним из ва ри ан тов ре ше ния про б ле мы яв ля ет ся за клю -
че ние тра сто во го до го во ра. Со с то я ние от ца (уч ре ди те ля тра ста) пе ре -
хо дит ад во ка ту (уп ра в ля ю ще му тра стом), ко то рый мо жет рас по ря -
жать ся им в ин те ре сах сы но вей (бе не фи ци а ров) по ого во рен ным ус ло -
ви ям и в оп ре де лен ные сро ки.

На пер вый взгляд траст очень по хож на обыч ный до го вор по ру че -
ния. Но это лишь внеш нее сход ст во. Глав ная осо бен ность тра ста в том,
что вещь, ко то рая пе ре да ет ся в уп ра в ле ние, без воз врат но пе ре хо дит в
соб ст вен ность уп ра в ля ю ще го. При уч ре ж де нии тра ста не об ра зу ет ся
но вое юри ди че ское ли цо, од на ко иму ще ст во при об ре та ет осо бый юри -
ди че ский ста тус. На при мер, на имя тра ста мо жет быть от крыт от дель -
ный бан ков ский счет, от его име ни мо гут про из во дить ся ин ве сти ции,
у не го мо гут быть свои соб ст вен ные обя за тель ст ва.

Не об хо ди мо до ба вить, что, по сколь ку са мо по ня тие «траст» ро ж де -
но ан г ло са к сон ской си с те мой пра ва (об ще го пра ва), оно слож но со от -
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Траст — это договоренность, на основании которой одно лицо (учредитель траста)

передает свое имущество или часть его другому лицу (управляющему траста) с

тем, чтобы тот владел и управлял им в интересах третьего лица (бенефициара).

При этом трастовый договор может предусматривать, например, назначение

попечителя, который осуществляет надзор над деятельностью управляющего и при

необходимости оказывает ему помощь. 

перейти на следующую страницу >>>



но сит ся с прин ци па ми кон ти нен таль ной си с те мы пра -
ва (гра ж дан ским пра вом). Ис то ри че ски по ня тие тра -
ста в гра ж дан ском пра ве от сут ст ву ет, но, при ни мая во
вни ма ние пре и му ще ст ва тра сто во го до го во ра, не ко -
то рые стра ны при ня ли спе ци аль ные за ко ны для его
ре гу ли ро ва ния.

ВИ ДЫ ТРА СТА
Мно го об ра зие иму ще ст вен ных от но ше ний при ве -

ло к со з да нию раз лич ных ви дов тра стов. Вот не ко то рые из них:
Бла го тво ри тель ный траст (Charitable Trust) пред по ла га ет пе ре да чу
вла де ния и уп ра в ле ния дру го му ли цу с це лью бла го тво ри тель ности.
Фи к си ро ван ный траст (Fixed Trust) свя зы ва ет уп ра в ля ю ще го де таль -
ны ми ука за ни я ми уч ре ди те ля тра ста от но си тель но ис поль зо ва ния пе -
ре дан но го иму ще ст ва.
Траст с ши ро ки ми пра ва ми ус мо т ре ния (Discretionary Trust) в от ли -
чие от фи к си ро ван но го тра ста, не ог ра ни чи ва ет уп ра в ля ю ще го точ ны -
ми ука за ни я ми. 
Ох ра ни тель ный траст (Protective Trust) пре до с та в ля ет бе ни фи ци а ру

воз мож ность поль зо вать ся все ми «вы го да ми» иму ще ст ва, но без пра ва
уп ра в лять са мим иму ще ст вом. Траст ох ра ня ет иму ще ст во от не об ду -
ман ной рас тра ты. 
Ме ж ду на род ный траст (International Trust) за клю ча ет ся в од ной
стра не по по во ду иму ще ст ва, на хо дя ще го ся в дру гой стра не. При за -
клю че нии та ких до го во ров очень важ но при ни мать во вни ма ние за ко -
но да тель ст во той стра ны, где про ис хо дит под пи са ние до го во ра.

Кро ме то го, су ще ст ву ет де ле ние тра стов на ин ди ви ду аль ные и кол -
ле к тив ные (Unit Trust). В этом слу чае име ет ся вви ду ко ли че ст во уч ре -
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ВСЕ ПРЕИМУЩЕСТВА ТРАСТОВОГО
ДОГОВОРА МОГУТ БЫТЬ СВЕДЕНЫ 
К НУЛЮ, ЕСЛИ НЕТ ГЛАВНОГО —
ДОВЕРИЯ. ТОЛЬКО УВЕРЕННОСТЬ 
В ПАРТНЕРЕ ДЕЛАЕТ 
ДОВЕРИТЕЛЬНОЕ УПРАВЛЕНИЕ
ИМУЩЕСТВОМ ПО-НАСТОЯЩЕМУ
ДОВЕРИТЕЛЬНЫМ.
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ди те лей тра ста: при ин ди ви ду аль ном тра сте уч ре ди тель — это од но ли -
цо, а при кол ле к тив ном их мо жет быть фи к си ро ван ное или не фи к си ро -
ван ное ко ли че ст во. 

ЦЕ ЛИ ТРА СТА
Уп ра в ле ние иму ще ст вом в за ви си мо сти от же ла ния уч ре ди те ля мо -

жет иметь раз ные це ли: 
Бла го тво ри тель ность. Вме сто то го что бы еди но вре мен но пе ре дать
не кую сум му на бла го тво ри тель ную цель, ино гда ра зум нее до ве рить
эту сум му тра сто во му уп ра в ля ю ще му на оп ре де лен ный пе ри од. За этот
пе ри од он, как про фес си о нал, бу дет сам ре шать, как и на что луч ше
тра тить день ги для до с ти же ния ука зан ной уч ре ди те лем тра ста це ли
(на при мер, на об ра зо ва ние бе не фи ци а ра).
Из бе жа ние рас тра ты или не ра зум но го рас по ря же ния иму ще ст вом.
Ес ли уч ре ди тель тра ста не воз ра жа ет, что бы то или иное ли цо поль зо -
ва лось ка ким-ли бо иму ще ст вом, но при этом не име ло воз мож но сти
это иму ще ст во про дать или за ло жить, то пе ре да ча соб ст вен но сти тра -
сту вме сто пе ре да чи на пря мую ука зан но му ли цу яв ля ет ся ре ше ни ем
про б ле мы. (До с та точ но вспом нить при ве ден ный вы ше при мер о со сто -
я тель ном от це се мей ст ва и его сы новь ях.) Траст так же по з во ля ет уч ре -
ди те лю вы де лить не ко то рую часть иму ще ст ва с тем, что бы в слу чае
воз мож но го бан крот ст ва оно не под да ва лось взы ска нию. Та ким же об -
ра зом, при пра виль ном пла ни ро ва нии, траст мо жет за щи тить ак ти вы
от по ли ти че ских ри с ков.
Сво бо да в на зна че нии на след ни ков. Не ко то рые стра ны ус та на в ли ва ют,
что не за ви си мо от тек ста за ве ща ния, ка кая-то часть иму ще ст ва на сле до -
да те ля долж на отой ти то му или ино му род ст вен ни ку (в Рос сии — ста тья
535 Гра ж дан ско го Ко де к са 1964 г.) Ес ли на сле до да тель же ла ет ос та вить
все иму ще ст во оп ре де лен но му ли цу без учета «обя за тель ных» на след ни -
ков, он мо жет при жиз ни пе ре дать это иму ще ст во в траст. До ве ри тель ный
уп ра в ля ю щий, по лу чив ин ст рук ции о том, кто яв ля ет ся един ст вен ным
бе не фи ци ан том тра ста, обя зу ет ся вы пол нить пред пи сан ное.

Су ще ст вен ное сни же ние на ло го во го бре ме ни. Уч ре див траст в од -
ной из юрис дик ций с низ ки ми на ло га ми, при оп ре де лен ных ус ло ви ях
мож но оп ти ми зи ро вать на ло го об ло же ние, по сколь ку юри ди че ски бе -
не фи ци а ры не яв ля ют ся соб ст вен ни ка ми ак ти вов и по то му не долж ны
пла тить на ло ги, на при мер, на иму ще ст во или при рост ка пи та ла.

РИ С КИ ТРА СТА
Как из вест но, все гда и во всем есть до ля ри с ка. Зная глав ную осо -

бен ность тра сто во го до го во ра — уч ре ди тель те ря ет пра во соб ст вен но -
сти над сво им иму ще ст вом — нуж но осоз на вать опас ность воз мож но -
го не ком пе тент но го уп ра в ле ния или зло на ме рен ной рас тра ты. Все
пре и му ще ст ва тра сто во го до го во ра мо гут быть све де ны к ну лю, ес ли
нет глав но го — до ве рия. Толь ко уве рен ность в парт не ре де ла ет до ве ри -
тель ное уп ра в ле ние иму ще ст вом по-на сто я ще му до ве ри тель ным.
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Генрих Падвa, 
Вице-президент 
Международного союза адвокатов

— Очень важно уделить должное внимание выбору
управляющего трастом. Возможно, вы хорошо
знаете человека и можете положиться на его
честность и порядочность. На Западе очень
распространено поручать управление своим
имуществом адвокатам, так как там это люди
проверенные, с хорошей репутацией. В России же
ситуация иная, я бы не стал безоглядно доверять
нашей новой волне адвокатов.


